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VILNIAUS SIMONO KONARSKIO GIMNAZIJOS
SKAITMENINES POLITIKOS IGYVENDINIMO PLANAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Skaitmeninés politikos jgyvendinimo planas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. liepos 19 d. jsakymu Nr. V-655 ,,Dél novatorisko verslumo
ugdymo sampratos patvirtinimo* bei Vilniaus Simono Konarskio gimnazijos direktoriaus 2025 m.
rugséjo 1 d. jsakymu Nr. V-236 ,,Dél telefony ir kity iSmaniyjy jrenginiy naudojimo Vilniaus Simono
Konarskio gimnazijoje tvarkos apraSo patvirtinimo®, siekiant uztikrinti sagmoninga, saugy ir
subalansuotg informaciniy ir komunikaciniy technologijy (IKT) naudojima mokykloje.

2. Dokumentas yra pereinamojo ir jgyvendinamojo pobidzio ir sudaro pagrindg tolimesniam
mokyklos skaitmeninés politikos tobulinimui.

II. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

3. Tikslas: Formuoti mokyklos skaitmenine kultiirg, paremta sagmoningu, saugiu ir tikslingu IKT
naudojimu, mazinant skaitmeninj nuovargj, neigiamg poveikj mokiniy fizinei ir psichologinei
savijautai bei uzkertant kelig priklausomybéms.

4. Uzdaviniai:

4.1. Ugdyti mokiniy sgmoningo technologijy naudojimo igiidzius.

4.2. Vykdyti skaitmeniniy paty¢iy ir riziky prevencija.

4.3. Ttraukti mokyklos bendruomeng i skaitmeninés politikos kiirima.

4.4. Mazinti perteklinj ekrany naudojima, ugdant sveikus technologijy naudojimo jprocius, susijusius
su mokiniy poilsiu, pertraukomis, miegu ir fizine savijauta.

4.5. Skatinti mokytojy efektyvy ir tvary skaitmeniniy technologijy taikyma, mazinant administracing
ir parengiamaja darbo apkrova.

4.6. Nuolat vertinti politikos poveikj.

ITI. DALY VIAI

5. Skaitmeninés politikos jgyvendinime dalyvauja: mokiniai, mokytojai, tévai (glob¢jai), mokyklos
administracija.



IV. DARBO GRUPE
6. Skaitmeninés  politikos jgyvendinimg koordinuoja  darbo  grupé, kurig  sudaro:
psichologas, socialinis pedagogas, specialusis pedagogas, klasiy vadovy atstovas, mokiniy savivaldos
atstovas, tévy atstovas, direktoriaus pavaduotojos ugdymui.

V. KOORDINATORIUS

7. Plano koordinatoré — direktoriaus pavaduotoja ugdymui, specialioji pedagogé Liucija Kolpak, kuri:
koordinuoja skaitmeninés politikos jgyvendinima, teikia periodines ataskaitas mokyklos vadovui ir
bendruomenei, inicijuoja skaitmeninés politikos ir susijusiy dokumenty pakeitimus bei atnaujinimus.

VI. IGYVENDINIMO ETAPAI

8. Skaitmeninés politikos jgyvendinimas vykdomas etapais, kurie dalinai persidengia:

8.1. Ietapas (vasaris—kovas) — situacijos analizé, anketavimas ir parengiamosios Svietéjiskos veiklos
mokiniams, mokytojams ir tévams.

8.2. Il etapas (kovas—spalis) — bandomasis skaitmeninés politikos taikymas, prevencinés ir
Sviete¢jiskos veiklos, bendruomenés jtraukimas, susitarimy praktinis iSbandymas.

8.3. III etapas (lapkritis—gruodis) — rezultaty vertinimas, grjZztamasis rysys, galutiniy sprendimy ir
dokumenty atnaujinimy rengimas.

9. Konkrecios veiklos detalizuojamos Priedo Nr. 1 , Vilniaus Simono Konarskio gimnazijos

skaitmeninés politikos jgyvendinimo veikly planas 2026 m. lentel¢je.

VIIL. VERTINIMAS IR GRIZTAMASIS RYSYS

10. Skaitmeninés politikos jgyvendinimas vertinamas apklausomis ir anketomis (mokiniy, tévy ir
mokytojy), jskaitant klausimus apie savijautg, skaitmeninj nuovargj ir sveikatg, bei skaitmeniniy
incidenty analize (Priedas 2, Priedas 3, Priedas 4).

VIII. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

11.  Skaitmeninés politikos jgyvendinimo plang tvirtina mokyklos vadovas.
12.  Sio plano priedai yra neatskiriama dokumento dalis.

13. Mokiniy anketavimas vyksta gimtaja (lenky) kalba.

14.  Planas galioja iki 2026 m. gruodzio 31 d.



VILNIAUS SIMONO KONARSKIO GIMNAZIJOS
SKAITMENINES POLITIKOS JGYVENDINIMO

Priedas Nr.

VEIKLU PLANAS 2026 m.
Eil. | Uzdaviniai Igyvendinimo Planuojamas Atsakingi Igyvendinimo
Nr. priemonés rezultatas asmenys terminas

.| Ivertinti mokyklos | Atlikti anoniminj Gauti duomenys | Direktoriaus 2026 m.
bendruomenés mokiniy, tévy ir apie pavaduotoja vasaris—kovas
skaitmeninio mokytojy skaitmeninio ugdymui,
naudojimo situacijg | anketavima apie naudojimo psichologas,

mokiniy tendencijas; socialinis
skaitmeninius identifikuotos pedagogas
iprocius, skaitmeninj | rizikos ir

nuovargj, savijautg, | stipriosios sritys

miego rezima ir

fizine sveikata,

mokytojy darbo

kriivj.

.| Didinti mokiniy Organizuoti ne Igyvendintos ne | Psichologas, 2026 m.
sgmoningumg ir maziau kaip 2 maziau kaip 2 socialinis kovas—gruodis
atsakomybe prevencines— prevencingés pedagogas,
naudojantis edukacines veiklas veiklos; klasiy vadovali,
technologijomis mokiniams (klasiy didéjantis sveikatos

valande¢lés, mokiniy specialiste
paskaitos, diskusijos, | sgmoningumas
»Savaité/Diena be apie technologijy

telefono®). poveikj sveikatai.

.| Stiprinti tévy Organizuoti ne Ivyke ne maziau | Direktoriaus 2026 m.
kompetencijas maziau kaip 2 tévy kaip 2 tévy pavaduotoja balandis—
skaitmeninés $vietimo renginius; | Svietimo ugdymui, lapkritis
geroves srityje parengti renginiai; tévai socialinis

informacinius informuoti apie | pedagogas,
pranesimus ir mokyklos psichologas
rekomendacijas e. skaitmenine

dienyne politika




specialistai

.| Ugdyti mokiniy [traukti mokiniy Mokiniy Mokiniy 2026 m.
savivaldos savivalda | savivaldos savivalda, geguzé—spalis
lyderyste iniciatyvy planavima | jgyvendinta ne direktoriaus
skaitmeninés ir jgyvendinima maziau kaip 1 pavaduotoja
kultiiros srityje (akcijos, skaitmeninés ugdymui

kampanijos, kulttiros
informacinés iniciatyva
priemonés)

.| Uztikrinti Vykdyti tikslines Mazg¢jantis Psichologas, 2026 m.
skaitmeninio prevencines veiklas; | skaitmeniniy socialinis vasaris—
saugumo ir paty¢iy | reaguoti | incidenty pedagogas, gruodis
prevencija skaitmeniniy paty¢iy | skaicius; suteikta | specialusis

atvejus; teikti savalaike pedagogas
individualig pagalba | pagalba

.| Tobulinti Ivertinti galiojan¢ig | Atnaujinta Direktoriaus 2026 m.
mokyklos telefony naudojimo | telefony ir pavaduotoja spalis—gruodis
skaitmeninés tvarka; pagal gautus | iSmaniyjy ugdymui, darbo
politikos duomenis atnaujinti | jrenginiy grupé
dokumentus dokumentus; naudojimo tvarka

parengti siillymus

.| Stiprinti mokytojy | Organizuoti Efektyvesnis Direktoriaus 2026 m.
darbo efektyvumg, | mokytojy patirties skaitmeniniy pavaduotoja kovas—
taikant pasidalinimo jrankiy taikymas, | ugdymui, lapkritis
skaitmenines veiklas, aptariant sumazejes laikas | mokytojai
technologijas. praktinj dirbtinio ugdymo

intelekto ir medziagos
skaitmeniniy jrankiy | rengimui ir
taikyma, darbo laiko | administracinéms
taupymo sprendimus | uzduotims.

ir bendry

skaitmeniniy iStekliy

kiirima.

.| Vertinti Atlikti pakartotinj Parengta metin¢ | Direktoriaus 2026 m.
skaitmenings anketavimg; parengti | ataskaita; pavaduotoja lapkritis—
politikos meting suformuluotos ugdymui, gruodis
jgyvendinimo jgyvendinimo rekomendacijos | pagalbos
efektyvuma ataskaitg 2027 m. mokiniui




